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A pályázat célja megvalósult 

A Bródy Sándor Megyei és Városi Könyvtár Élménykönyvtár szakmai továbbképzést sikeresen 

megszerveztük és megtartottuk. A pályázat megírásakor kitűzött célt megvalósítottuk: a képzési 

napokon bemutattuk azt a szemléletet, amely az Élménykönyvtár mozgatórugója, és szakmai 

továbbképzésünk egyszerre volt élmény és inspiráció. 

A képzési napokat a Mustármag mese- és biblioterápiás mikroműhely tagjaival – Élménykönyvtár, 

módszertani segítség gyakorló könyvtárosoknak, újítás és tapasztalat a könyvtárosi munkában és 

attitűdben című távoktatási tanfolyamunk kidolgozóival és oktatóival, valamint könyvtárunk 

kiadásában megjelent Élménykönyvtár, innováció, inspiráció, jó gyakorlatok könyvtárosoknak című 

módszertani kiadvány szerzőivel – közösen szerveztük, a tematikát velük együtt állítottuk össze. 

 

A résztvevőknek mindkét napon lehetőségük volt részt venni a Mustármag mikroműhely PÁRBAN – 

a mese és a kortárs irodalom sajátélmény foglalkozásán. A PÁRBAN során a műhely tagjai innovatív 

újításukat mutatták be a könyvtáros szakmának: hogyan lehet a népmesék és a kortárs irodalom 

összekapcsolásával rendhagyó, interaktív, élményteljes csoportfoglalkozásokat tartani – életkortól 

függetlenül. Hogyan mutatja meg a valóság arcát egy népmese és egy kortárs irodalmi alkotás 

együttese. A sajátélmény során elsajátítható tudás biztos, jól alkalmazható támasz és kapaszkodó a 

mindennapi könyvtárosi munka során, ugyanakkor fejleszti a kreativitást is. Emellett a résztvevők 

elsajátíthatták, hogyan lehet mesékkel, irodalmi szövegekkel, játékokkal és ezekre épülő 

beszélgetésekkel örömteljes együttléteket varázsolni a könyvtárba, különös tekintettel a különböző 

célcsoportok igényeire és befogadói sajátosságaira. 

 

Első nap – 2023. május 8.  

Allé – fák és emberek, komplex utak 

Az első nap témáját arra a központi gondolatra fűztük fel, hogy a világ – s így a könyvtárosi szakma is 

– egy komplex egységben van. Ennek megértéséhez segítségül a fák és az ember kapcsolatát hívtuk. 

A képzésen bemutattuk, hogy a fák az emberek tükrei, mert képesek megújulni (megújuló 

energiaforrások); kötődnek egymáshoz, támogatják egymást; képesek testet, lelket gyógyítani; felfelé 

törekednek és örök kapcsolatban állnak a mélységgel.  

Ennek a folyamatnak a megértéséhez az irodalmat, a képzőművészetet és a zenét hívtuk segítségül.  

Első előadónk dr. Kusper Judit, egyetemi docens, az Eszterházy Károly Katolkus Egyetem Nyelv- és 

Irodalomtudományi Intézetének igazgatója irodalmi példákon keresztül mutatta be hogyan 

formálódott a fák szerepe a különböző irodalmi műfajokban az ókortól napjainkig. dr. Balázs Péter 

képzőművész, egyetemi docens előadásában különböző ábrázolásokon elemezte, hogy mi és hogyan 

alakította, formálta a fák és a kertek egymáshoz való viszonyát az évszázadok során. Gál Katica és 
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Tim Smith zongoraművészek Bartholomäus Traubeck média- és hangművész A fák hangjai című 

művére improvizáltak, mely alatt Győrfi Kata és Áfra János költők a zene által inspirálva egy-egy 

verset írtak. A költők közös alkotásra hívták a résztvevőket is, így a program egy kreatív 

írásgyakorlattal zárult.  

 

Második nap – 2023. szeptember 18.  

Áramlatok 

A második napon a vizet hívtuk segítségül a könyvtárosokat is fenyegető burnout megértéséhez és 

elkerüléséhez. A nap végére mindenkiben kikristályosodott, hogy a víz csodálatos, minden életnek 

keretet adó tulajdonságai felismerhetően megvannak az ember képességeiben is: az áramlás, az örök 

körforgás; reakcióképesség. 

Első előadónk dr. Magyaródi Tímea az Eötvös Loránd Tudományegyetem egyetemi adjunktusa a 

pozitív pszichológia irányából közelítve a szubjektív élmény folyamatáról a társas kapcsolatok, a 

munka és a családi élet áramlatairól beszélt, illetve arról, hogy miért jó nekünk a flow. L. Ritók Nóra 

képzőművésszel egy interaktív játék keretein belül közös alkotással eljutottunk az egyéni élménytől a 

közösségi élményig, majd Mustármag mikroműhely tagjaival a népmesék és a kortárs irodalom 

segítségével a közösségi élménytől az egyéniig. dr. Boldizsár Ildikó író, mesekutató, meseterapeuta 

egy váratlan élethelyzet miatt nem tudott személyesen velünk lenni, ugyanakkor gondoskodott 

szellemi jelenlétéről, hogy a vis major ellenére senkiben ne legyen hiányérzet, ne maradjon a 

csalódottság érzése. Előadása az előre tervezett időben és az általa elképzelt módon Luzsi Margó és 

Komló-Szabó Ágnes interpretálásában valósult meg. 

A nap végére mindenkiben kikristályosodott, hogy a víz csodálatos, minden életnek keretet adó 

tulajdonságai felismerhetően megvannak az ember képességeiben is: az áramlás, az örök körforgás, a 

reakcióképesség.  

 

A képzési napok után a résztvevők a természeti elemek tulajdonságait át tudták transzportálni a 

könyvtári hivatásukra – megértették: 

• mennyire és miért fontos a könyvtárosoknak folyamatosan megújulni, 

• egymás segítő támogatásával mennyivel könnyebb elérni a céljainkat, 

• miként funkcionál a könyvtár az olvasók lelki egészségének megőrzésében, 

• miként kell kezelni a felmerülő problémákat és hogyan lehet ezeket lehetőségként, nem 

pedig buktatóként megélni, 

• mit kell tenni azért, hogy a könyvtári szaktudás friss, naprakész maradjon, 

• a könyvtári mindennapok szituációban mikor és hogyan érdemes reagálni, 

• hogyan használjuk jól az energiáinkat, 
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• egy könyvtári közösségi esemény szervezése miként jelenthet felfrissülést, miként moshatja 

ki a napi problémákat belőlünk. 

 

Résztvevők köre és száma: 

Szakmai továbbképzésünket szakképzett könyvtárosoknak és KSZR munkatársaknak is 

meghirdettük, mindkét könyvtárosi munkakörben dolgozó kollégák számára ideális metodikát 

állítottunk össze. A résztvevők az alábbi típusú könyvtárakból érkeztek: 

• megyei hatókörű városi könyvtárak könyvtárosai, 

• önálló városi és települési könyvtárak könyvtárosai, 

• általános és középiskolai könyvtárak könyvtárosai, 

• könyvtárellátási szolgáltató helyek munkatársai. 

Az első nap (Allé – Fák és emberek, komplex utak) 67 fő, a második nap (Áramlatok) 62 fő 

részvételével zajlott.  

A képzési napok tematikája lehetővé tette, hogy a jelentkezők akár mindkét napon, de – választásuk 

alapján – csak az egyik napon vegyenek részt. 

(Az aláírt jelenléti ívek a beszámoló végén, a mellékletekben tekinthetők meg.) 

 

Sajtóvisszhang: 

Átadják a tudást a Bródyban, hogyan lehet élménykönyvtárrá válni (Heves Megyei Hírlap) 

https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/05/atadjak-a-tudast-a-brodyban-hogyan-lehet-

elmenykonyvtarra-valni 

Mintegy 70-en vettek részt a Bródy Sándor Megyei és Városi Könyvtár szakmai programján (TV Eger) 

http://www.tveger.hu/2023/05/09/mintegy-70-en-vettek-reszt-a-brody-sandor-megyei-es-varosi-

konyvtar-szakmai-programjan/ 

Csobán-Gyántiné-Kárpáti: Élménykönyvtár Egerben. In: Könyvtári Hírzengő: Baranya vármegyei 

könyvtárosok lapja, ISSN 2559-8767. 7. évf. 2. sz. (2023. nyár), p. 4-5.  

https://bkszr.csgyk.hu/sites/default/files/hirzengo/konyvtarihirzengo202302.pdf 

Élménykönyvtár: továbbképzik az egri könyvtárosokat (Heves Megyei Hírlap) 

https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/09/elmenykonyvtar-tovabbkepzik-az-egri-konyvtarosokat 

Szakmailag is fontos, hogy a könyvtárosok jól érezzék magukat – erről is szólt a továbbképzés 

Egerben (Heves Megyei Hírlap) 

https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/09/szakmailag-is-fontos-hogy-a-konyvtarosok-jol-erezzek-

magukat-errol-is-szolt-a-tovabbkepzes-egerben 

Élménykönyvtár a Bródyban (Eger TV)  

http://www.tveger.hu/2023/09/19/elmenykonyvtar-a-brodyban/ 

https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/05/atadjak-a-tudast-a-brodyban-hogyan-lehet-elmenykonyvtarra-valni
https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/05/atadjak-a-tudast-a-brodyban-hogyan-lehet-elmenykonyvtarra-valni
http://www.tveger.hu/2023/05/09/mintegy-70-en-vettek-reszt-a-brody-sandor-megyei-es-varosi-konyvtar-szakmai-programjan/
http://www.tveger.hu/2023/05/09/mintegy-70-en-vettek-reszt-a-brody-sandor-megyei-es-varosi-konyvtar-szakmai-programjan/
https://bkszr.csgyk.hu/sites/default/files/hirzengo/konyvtarihirzengo202302.pdf
https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/09/elmenykonyvtar-tovabbkepzik-az-egri-konyvtarosokat
https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/09/szakmailag-is-fontos-hogy-a-konyvtarosok-jol-erezzek-magukat-errol-is-szolt-a-tovabbkepzes-egerben
https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2023/09/szakmailag-is-fontos-hogy-a-konyvtarosok-jol-erezzek-magukat-errol-is-szolt-a-tovabbkepzes-egerben
http://www.tveger.hu/2023/09/19/elmenykonyvtar-a-brodyban/
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A résztvevők visszajelzései: 

Amikor a szakmaiság, a szelíd intelligencia, az együttműködés, a bölcsesség, a kreativitás, a 
nyitottság, az adni vágyás (és még hosszasan sorolhatnám) így találkozik, akkor megszületik az 
„élmény”, s igazi lelki útravalóval térünk haza! Szuperek vagytok!  

Gratulálok a programhoz, örülök, hogy részese lehettem! 

Nagyon tetszett a hétfői flow-továbbképzés, örülök, hogy részt vehettem rajta. Köszönöm az 
élményt! 

Nagyon jól éreztük magunkat és hálásak vagyunk a lehetőségért, a sok-sok munkátokért, és 
mindenért. 

Gratulálok a programhoz, fantasztikus volt, a képek is ezt sugallják! Köszönöm, hogy a részesei 
lehettünk! 

 

Az uniós állami támogatásról szóló nyilatkozatról: 

A támogatott szakmai tevékenység nem minősült gazdasági tevékenységnek, támogatott 

tevékenységből megvalósuló dokumentumot elsősorban magyar állampolgárok (könyvtárak és 

magánszemélyek) kapták meg. 

 

A szakmai beszámoló elérhető a Bródy Sándor Megyei és Városi Könyvtár honlapján: 

https://brodykonyvtar.hu/wp-content/uploads/2023/02/elmenykonyvtar_tovabbkepzes_beszamolo.pdf 

 

 

 

Köszönjük a Nemzeti Kulturális Alap által nyújtott támogatást, amelyet a szakmai nap előadói 

tiszteletdíjaira és csoportos étkezésre használtunk fel.  

 

Eger, 2023. 10. 13. 

 
Tőzsér Istvánné 
igazgató 

https://brodykonyvtar.hu/wp-content/uploads/2023/02/elmenykonyvtar_tovabbkepzes_beszamolo.pdf
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Mellékletek: 

Meghívók: 
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Fotók 

Allé: Fák és emberek, komplex utak (2023. május 8.) 
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Fotók 

Áramlatok (2023. szeptember 18.) 
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Jelenléti ívek: 
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